Boletin 73 | Del 12 al 18 de julio de 2021

Q:b 3 publicaciones

=
.

RADIO

| Direccion de Comunicacion y Mercado-VPDH

1 publicaciones 2 publicaciones 23 publicaciones
$188.311.100

1.382.219

ALIMENTACION PARA EL REGRESO A CLASES

[

Javier Rey, investigador programa de ingenieria de
alimentos de la Universidad de La Salle, habla sobre
lo que debe llevar una lonchera saludable: “lo primero
qgue deben agregar son las frutas, este alimento es
muy importante en la dieta y sobre todo en los niflos y
aportan diferentes nutrientes como minerales vy
vitaminas. Los lacteos son otro alimento relevante, ya
gue tienen una combinacidon de nutrientes que hacen
qgue la alimentacién de los nifos se fortalezca, con
proteinas de alto valor bioldgico, minerales como el
calcio y vitaminas como la D”, comenta en docente
lasallista.

Clic para ver la noticia completa

« Valorizacion: $11.438.200 | Audiencia: 408.000.

CAMPAMENTOS DE PRIMERA LINEA

César Nifo, docente del programa de Relaciones
Internacionales de la Universidad de La Salle, habla
sobre los campamentos de la primera linea: “una
sensacion gue esta relacionada con el miedo social
que hay frente a nuevos desmanes, y por supuesto
una violencia alborotada que se puedan presentar el

20 de julio”, comenta el docente lasallista.

Clic para ver la noticia completa

« Valorizacion: $10.756.500 | Audiencia: 389.648.

TAMBIEN EN:

Canal El Tiempo
Clic para ver la noticia completa

Valorizaciéon: $ 3.734.600 |Audiencia: 5.136.



http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Tv/19888/2021-07-16/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Tv/19512/2021-07-06/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Tv/19923/2021-07-16/104
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LAS LONCHERAS Y EL RETORNO A CLASES

Entrevista a Javier Rivas, Docente e Investigador

del programa de Medicina Veterinaria de la
Universidad de La Salle, quién comparte
recomendaciones para tener en cuenta al
momento de viajar con mascotas. “La primera
recomendacion es que nuestras mascotas tengan
sus vacunas al dia, que estén desparasitados y que
se apliquen los productos para evitar pulgas vy
garrapatas, teniendo en cuenta que la mayoria de
viajes se dan a climas calidos (..)” comenta el
docente lasallista.

Clic para escuchar la noticia completa

* Valorizacion:$ 3.281.800 | Audiencia: 75.322.



http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Radio/32846/2021-07-06/104
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¢QUE DEBE LLEVAR UNA LONCHERA
SALUDABLE?

Durante este periodo de distanciamiento social,
es muy probable que el sistema inmune de los
pequefos del hogar se haya debilitado, teniendo
en cuenta que, una de las formas de fortalecerlo
es con el contacto directo con los gérmenes que
se encuentran en el ambiente. Por lo anterior, un
experto del programa de Ingenieria de Alimentos
de la Universidad de La Salle comparte algunas
recomendaciones para organizar loncheras con
alimentos que refuercen el sistema inmune
durante este nuevo retorno a las aulas. “Desde el
punto de vista nutricional es necesario realizar
una reflexion de cdmo debemos armar estas
loncheras para que los ninos, aparte de cubrir
sus necesidades de alimentacion tengan la
oportunidad de fortalecer su sistema inmune,
tan necesario en esta coyuntura. Para esto es
necesario generar una educacion nutricional
tanto en los padres de familia como en los nifos
en edad escolar”, comenta Javier Rey docente e
investigador lasallista.

Clic para ver la noticia completa

 Valorizacion: $ 59.400.000 | Audiencia:
158.100.
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PRENSA

DE QUE TRATA LA FILANTROPIA Y LA
RESPONSABILIDAD SOCIAL

La flantrapia tene un extense campo. Sin embarga, puede enfocarse en acciones como donackines, ya sea a1 tempa, articulos o conodmiento. 1Steck

Sylvia Castrillon, directora de Filantropia de Ia
Universidad de La Salle, habla sobre la diferencia
de la filantropia y la responsabilidad social: “la
filantropia es esa iniciativa desinteresada que
tienen las personas o empresas a favor de los otros
gue busca mejorar las condiciones de otras
personas a partir del amor al otro, sustentada en
valores como la solidaridad, la generosidad y el
compromiso, que pretende generar un bienestar en
los mas necesitados sin esperar una retribucion a
cambio”, comenta la directora lasallista.

Clic para ver la noticia completa

« Valorizaciéon: $ 27.200.000 | Audiencia: 84.805.


http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Prensa/109893/2021-07-18/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Prensa/110011/2021-07-16/104
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ASi DEBE SER UNA LONCHERA SALUDABLE
PARA LOS ESCOLARES

Investigador de la Universidad de La comparte algunas recomendaciones para armar las
loncheras en este nuevo regreso al colegio.

Los nifos estan regresando a las instituciones
educativas luego de un largo periodo en el que
tuvieron que estar aislados en sus casas por
consecuencia de la pandemia generada por el covid -
19. Durante este periodo de distanciamiento social, es
muy probable que el sistema inmune de los pequefios
del hogar se haya debilitado, teniendo en cuenta que,
una de las formas de fortalecerlo es con el contacto
directo con los gérmenes que se encuentran en el
ambiente. Por lo anterior, un experto del programa de
Ingenieria de Alimentos de |la Universidad de La Salle
comparte algunas recomendaciones para organizar
loncheras con alimentos que refuercen el sistema
inmune durante este nuevo retorno a las aulas.

Clic para ver la noticia completa
« Valorizacion: $3.500.000 | Audiencia: 10.821.

También en

Extra.Com (Boyaca)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $3.500.000 | Audiencia: 13.461.

Extra.Com (Cauca)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $3.500.000 | Audiencia: 10.634.

Extra.Com (Caqueta)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacién: $3.500.000 | Audiencia: 10.634.

DIGITAL

Direccion de Comunicacién y Mercado-VPDH

Extra.Com (Putumayo)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $3.500.000 | Audiencia: 10.634.

Extra.Com (Cali)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $3.500.000 |Audiencia: 10.821.

Extra.Com (Huila)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $3.500.000 | Audiencia: 10.634.

Extra.Com (Bucaramanga)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $ 3.500.000 | Audiencia: 10.821.

Extra.Com (Cucuta)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacién: $3.500.000 | Audiencia: 10.634.

Extra.Com (Girardot)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacién: $3.500.000 | Audiencia: 10.634.

Extra.Com (lbagué)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $3.500.000 |Audiencia: 10.634

Extra.Com (Barrancabermeja)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $3.500.000 | Audiencia: 10.821.

Extra.Com (Pasto)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $3.500.000 |Audiencia: 10.634

Extra.Com (Llano)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $3.500.000 |Audiencia: 10.634

Extra.Com (Casanare)
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $3.500.000 | Audiencia: 10.634



http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199275/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199161/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199274/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199280/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199281/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199283/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199271/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199282/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199285/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199272/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199278/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199273/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199277/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199276/2021-07-17/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199287/2021-07-17/104
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¢QUE DEBE LLEVAR UNA LONCHERA
SALUDABLE?

Durante este periodo de distanciamiento social,
es muy probable que el sistema inmune de los
pequenos del hogar se haya debilitado, teniendo
en cuenta que, una de las formas de fortalecerlo
es con el contacto directo con los gérmenes que
se encuentran en el ambiente. Por lo anterior, un
experto del programa de Ingenieria de Alimentos
de la Universidad de La Salle comparte algunas
recomendaciones para organizar loncheras con
alimentos que refuercen el sistema inmune
durante este nuevo retorno a las aulas. “Desde el
punto de vista nutricional es necesario realizar
una reflexion de cdmo debemos armar estas
loncheras para que los ninos, aparte de cubrir sus
necesidades de alimentacion tengan |a
oportunidad de fortalecer su sistema inmune, tan
necesario en esta coyuntura. Para esto es
necesario generar una educacion nutricional
tanto en los padres de familia como en los nifios
en edad escolar”, comenta Javier Rey docente e
investigador lasallista.

Clic para ver la noticia completa

» Valorizacion: $3.500.000 | Audiencia: 7.300.

TAMBIEN EN:

Noticias por El Mundo

Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $ 3.000.000 | Audiencia: 8.774.

DIGITAL
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CRIMEN PANDEMICO Y ESTADOS DISTRAIDOS
EN AMERICA LATINA

César Nino es Profesor asociado de Relaciones
Internacionales de la Facultad de Economia,
Empresa y Desarrollo Sostenible de |Ia
Universidad de La Salle , comparte su punto de
vista frente a la violencia que se vive en
Latinoameérica: “la naturaleza de la region es
compleja, violenta e insegura. A saber, entre las
50 grandes ciudades mas violentas e inseguras
del mundo, 42 son latinoamericanas y, mientras
la region representa el 13% de la poblacidn
mundial, aqui sucede el 40% de los homicidios
violentos del mundo. En América Latina hay mas
violencia y crimen que en cualquier otra parte del
planeta”, escribe el docente Lasallista.

Clic para ver la noticia completa
« Valorizacién: $7.000.000 |Audiencia: 630.000

TAMBIEN EN:

MSM
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $ 1.500.000 |Audiencia: 2.780.


http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199483/2021-07-18/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/199484/2021-07-18/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/197801/2021-07-14/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/197809/2021-07-14/104
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DIGITAL

¢DE REGRESO A CLASES?
RECOMENDACIONES PARA UNA
LONCHERA SALUDABLE EN EL COLEGIO

Javier Rey, docente e investigador del programa de
Ingenieria de Alimentos de la Universidad de La Salle,
dice que desde el punto de vista nutricional es
necesario realizar una reflexion de cémo debemos
armar estas loncheras para que los ninos, aparte de
cubrir sus necesidades de alimentacion tengan la
oportunidad de fortalecer su sistema inmune, tan
necesario en esta coyuntura. Para esto es necesario
generar una educacion nutricional tanto en los padres
de familia como en los niflos en edad escolar.

Clic para ver la noticia completa

« Valorizacion: $3.500.000 | Audiencia: 2.291.

También en:

Diario del Sur
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $3.500.000 |Audiencia: 6.590.

HSB Noticias

Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: $ 3.500.000 | Audiencia: 58.408.

Mix News Colombia
Clic para ver la noticia completa

Valorizacion: S 1.500.000 |Audiencia: 11.980.



http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/198198/2021-07-15/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/198188/2021-07-15/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/198703/2021-07-16/104
http://www.fltcomunicaciones.com/fltportal/web/ver_mas/Internet/198199/2021-07-15/104

