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Introducción  

La preocupación por el fenómeno climático 

implica que todos debemos implementar 

medidas que contrarresten la afectación a los 

recursos naturales, no solo para solucionar 

problemas, sino también para actuar con el 

fin de garantizar la sostenibilidad en el sector 

rural. A menudo pensamos y asumimos que 

los fenómenos presentados son únicamente 

resultado de malas prácticas de producción; 

sin embargo, no hay lineamientos claros que 

nos permitan establecer por qué estamos 

presenciando tantos fenómenos que alteran 

el medio ambiente. 

La gestión ambiental implica poder realizar 

cambios significativos que involucren 

aspectos sociales, económicos, culturales y 

políticos en el territorio. En Colombia, se 

destaca el libre acceso a los recursos 

naturales, lo que ha llevado a un descontrol 

en las extracciones y, por ende, a una 

ausencia de mecanismos de control o 

regulación en su uso. Esta falta de 

conocimiento ha llevado a un consumo 

excesivo de los recursos, por lo tanto, es 

necesario revisar los marcos institucionales, 

las políticas públicas y la normatividad 

aplicable a quienes intervienen en la 

utilización de los recursos naturales. En este 

sentido, es fundamental incluir en todos los 

aspectos elementos que promuevan la 

protección de los ecosistemas, con el fin de 

garantizar un medio ambiente sano. 

Por ello, resulta imperativo la construcción de 

políticas públicas que aborden estos 

desafíos. Es fundamental incorporar avances 

tecnológicos, científicos y técnicos en los 

diversos sistemas de producción presentes 

en el territorio rural. Además, es necesario un 

cambio de visión institucional, priorizando un 

análisis multinivel que involucre a todos los 

actores relevantes. Esto permitirá identificar 

la brecha existente entre las áreas urbanas y 

rurales, así como entre las prácticas 

tradicionales. Solo al reflexionar sobre estas 

diferencias podremos enfrentar de manera 

efectiva el cambio climático y sus 

consecuentes transformaciones. 

mailto:jumana@lasalle.edu.co


 

 

2 

La gestión ambiental en la solución del 

conflicto  

Como menciona María Ángeles Martín 

Rodríguez en su libro "Gobernanza ambiental 

o el arte de resolver conflictos en la gestión 

del medio ambiente" (2018), la 

implementación de la gestión ambiental va 

más allá de seguir un manual o una dinámica 

numérica. Requiere un análisis profundo del 

problema ambiental, que trascienda las 

simples cifras. Para ello, es fundamental 

contar con habilidades de pensamiento 

crítico y resolución de problemas. Estamos 

ante grandes cambios en la naturaleza que 

incrementan los riesgos para la salud y el 

bienestar humano. Es evidente que el ser 

humano depende vitalmente del ambiente. 

En este contexto, es imperativo tomar 

decisiones que mejoren la gestión de los 

recursos naturales. Esto implica analizar los 

recursos desde una perspectiva sistémica, 

reconociendo la circularidad inherente a los 

procesos naturales. Lo que se contamina o 

afecta puede, a su vez, contaminarnos o 

alterarnos. Este enfoque nos permitirá 

encontrar formas más reales y creativas de 

utilizar los recursos, comprendiendo que no 

existen verdades absolutas y actuando de 

manera adaptativa ante cada circunstancia. 

Debemos evolucionar de ser personas 

convencionales a individuos con una visión 

de resolución de conflictos. 

En resumen, la gestión ambiental en 

entornos rurales es fundamental para 

abordar los desafíos del cambio climático y 

proteger los recursos naturales. Esto requiere 

una revisión exhaustiva de los marcos 

regulatorios y la integración de políticas 

públicas que fomenten la sostenibilidad. 

La resolución efectiva de conflictos 

ambientales demanda un enfoque holístico 

que trascienda las soluciones superficiales. 

Es esencial desarrollar habilidades críticas y 

adoptar un enfoque sistémico que reconozca 

la interdependencia de los elementos del 

ecosistema. 

La implementación de políticas y prácticas 

efectivas de gestión ambiental en el sector 

rural no solo preserva el medio ambiente, 

sino que también contribuye al bienestar 

humano y fortalece la resiliencia de las 

comunidades ante los desafíos ambientales. 


